
ペット共生勉強会について 

主催：NPO 法人ペット終活サポートネット宮城 

１ この勉強会のねらい 

勉強会のテーマ 

「いくになってもペットと安心して暮らせる社会を目指して 

 ～共助・公助のサポートシステムを地域に生かす」 

（１）飼い主さんとペット（犬・猫）が，シニア期以降になると安心して暮らせなくなっている現状を

知る。 

（２）「ペットと高齢者問題」について，先行研究や先進事例を学び合う。 

 

２ なぜこの勉強会をするのか 

 当法人は，シニアや一人暮らしの方と暮らすペットが，飼い主さん又はペットの高齢化により

現場をたずねる・オンラインなどで話をしてもらう，現場見学会として希望者と見学する（特に先

進事例として行っているところ），世話ができなくなり，遺棄や放置，餓死するなどの不幸を未

然防止したいと考え，飼い主さん自身の「早め備え」を啓発と個別の相談・支援をしています。 

 ペットの保護が中心ではなく，飼い主さん自身のサポートが中心です。 

 しかし，飼い主さん自身の自助をサポートするだけでは限界があることが見えてきました。

「ペットと高齢者問題」は全国的な社会課題として顕在化しており，宮城県も例外ではありませ

ん。 

 現状は，問題が顕在化してから，放置されたペットをどうする，あるいは飼い主さん自身をど

う福祉や医療につなげるかなど，問題の後処理だけに動いていることで精一杯のように感じま

す。これでは，もぐらたたきのようなエンドレスの活動なのです。 

 また，ペットは動物関係者や動物愛護・保護関係者，高齢者は介護や福祉関係者など，支援

体制も縦割りでバラバラと感じています。さらに，行き先がなくなったペットの保護の受け皿とな

っている動物愛護団体だけの活動だけでは，すでに限界が生じています。 



 この問題の背景には，独居高齢者の増加，孤独と孤立，貧困，ペット共生に対するハード面

やソフト面の不足，受け皿の不足，動物愛護団体の危機など，多くの問題が複雑にからみあっ

ています。 

 そのため，この勉強会では，この宮城県や仙台市の地域の実情をより多くの人に知ってもら

いたいのです。しかも，一部の動物や福祉・介護や終活関係者だけではなく。 

 幸いにも，この問題を打開するための，共助・公助のサポートシステムの先進研究や先進事

例はすでにいくつもあります。一部の関係者のみではなく，もっと多様な視点をもつ方々とその

知恵を共有することで，この地域独自のサポートシステムをつくる原動力になりたいと考えてい

ます。 

 

３ こんな方どうぞ 

 この勉強会は，特に飼い主さんの備え・自助だけではなく，互助・共助・公助のサポートシ

ステムについて，関心のある方や関係者（専門家や専門事業者，企業,  NPO や動物保護団

体など）の方々向けの勉強会です。 

 宮城県内のペットと人の，特にシニア期以降の現状を多方面から把握するとともに，サポート

システムの先進事例について，県内はもちろん，県外・国外情報を仕入れて，地域に合ったシ

ステムを考えていくための勉強会です。 

 特に関心の高いトピックのときだけの参加でも大丈夫です。 

 この勉強会を通して，ご自身の仕事や活動に関連付けていただいたり，協働で新たなプロジ

ェクトを立ち上げたりすることなども考えております。 

 ご自分の活動や事業について，意見や協力者を募りたいという場合も，この勉強会を活用し

てください。 

※特に専門事業者や保護団体等で，同業者をライバル視や批判する方，ご自分の利益追及

しか考えられない方はお断りです。 

 毎回，参加者からの話題提供時間（事前予約）を設けています。ご自分の活動や事業など

で，知らせたい，宣伝したい，協力者を求めたいことなどがありましたら，お知らせください。 

 ただし，参加するには，今後何かをしなければならないというわけではないので，ただ知って

おきたい，何かを考えたいという方々も遠慮なく自由にご参加ください。 



 県外の方の参加も歓迎いたします（オンライン・ハイブリッド参加の場合は，人手不足と不慣

れにより，リアル会場優先になりますので，ご理解の上ご参加ください）。 

 当 NPO 法人の正会員・賛助会員の有無は問いません。法人の正会員には，法人活動の一

部として，会合情報はお知らせします。スタッフ（ほぼ無償）として企画や運営に携わっている

方もいます。詳しくはお問合せください。 

 

４ 勉強会の形態と参加費 

①リアルで対面型（仙台市内・会場費等 500 円程度/オンライン参加の方は無料） 

②オンライン Zoom 会議（主に夜開催・無料）  

③現場見学会（特に参考になりそうな施設等の見学・交通費や参加費はそのつど） 

④公開学習会（勉強会登録者に限らず，広く一般の方々にも公開するセミナーなど・参観は

500～1000 円程度） 

 ※専門事業者として相談ブースや説明会を設ける場合は，別途有料です。 

⑤オフ会（1 年に 1 回位，飲食しながら自由な情報交換会・飲食会場費は別途） 

 

５ 勉強会の主な内容 

（１）現状を知る 

 特に人のシニア期に関わる介護関係者，福祉関係者，ペット関係者から話を聞く，聞いたこと

を伝えるなど 

 

（２）先行事例を知る 

 行政，民間，NPO 等の先行事例や先行研究の紹介 

ときどき関係者から直接話を聞く，現場を見学するなどあり 

 



（３）年間計画予定（別紙） 

 

６ 参加時の留意点 

・公式ラインから一括で情報配信，毎回の申込受付等をしています。公式ラインへの友だち登

録をお願いします。 

https://iku5fo8b.autosns.app/line 

・勉強会に登録している方には，参加しない場合も関係する情報をお送りいたします。継続して

月１～２回程度行いますので，関心のあるときやご都合が合うときの参加で，ゆるゆるとご参

加ください。 

・オンライン参加時は，名前や関係が分かるように表示，ビデオをオンでご参加ください。 

・現場の批判ではなく，よりよい実践に学び，考える会にします。 

・専門事業者で，同業者をライバル視や批判する方，自社の利益しか考えられない方はお断

りです。 

 

 

 


